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Curriculum Vitae 
Europass 

 
 

 

Settore professionale Psicologa e psicoterapeuta ad indirizzo psicoanalitico fenomenologico e 
psicodrammatico classico moreniano 
Iscritta dal 2013 all’Odine Psicologhe e Psicologi delle Marche Sez. A con n. 2306 
 

,   

Esperienza professionale  
  

Date Settembre 2021   → 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa e psicoterapeuta presso consultorio familiare 

Principali attività e responsabilità Consulenza psicologica rivolta a singoli, coppie e famiglie; gruppi di auto mutuo aiuto su affettività e 
relazioni di coppia, in collaborazione con il Comune di Fano, Assessorato alle Pari Opportunità (anni 
2023 - 2024); sportello dedicato ai Disturbi della Alimentazione e della Nutrizione e gruppo di supporto 
genitoriale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Consultorio La Famiglia ODV (via Fanella, 93, Fano, PU) 

Tipo di attività o settore 
 

Associazione Onlus 

Date Ottobre 2018   → 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa e psicoterapeuta, formatrice, coordinatrice “Area psicologica regione Marche” e 
“Area gruppi nazionale” 

Principali attività e responsabilità Prevenzione e trattamento delle problematiche legate all’isolamento sociale volontario (hikikomori): 
valutazione, consulenza, sostegno psicologico e psicoterapia per persone in ritiro sociale e familiari, 
gruppi di supporto per adolescenti e giovani adulti (online) e gruppi di auto mutuo aiuto per genitori 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Hikikomori Italia (via Monfalcone, 2, Nerviano, Mi) 

Tipo di attività o settore 
 

Associazione ETS 

Date Febbraio 2013   → 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa e psicoterapeuta 

Principali attività e responsabilità Valutazione, consulenza, sostegno psicologico e psicoterapia per l'età evolutiva e adulta, supporto 
alla genitorialità e alla relazione di coppia, attività di formazione 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Studio privato (via Mura Sangallo, 50, Fano) 

Tipo di attività o settore 
 

Libera professione 

Date Gennaio – febbraio 2025 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa e psicoterapeuta nell’ambito del progetto “Il banco di scuola vince”  

Principali attività e responsabilità Attività di informazione e divulgazione sul tema dell’isolamento sociale volontario (hikikomori) rivolte a 
studentesse e studenti delle scuole secondarie di secondo grado Ipsia di San Severino Marche, Liceo 
delle Scienze Umane di San Ginesio, Ipsia di Matelica e Ipsia di Camerino 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Scacco Matto ODV (via Oberdan, 56, Matelica, Mc) 

Tipo di attività o settore 
 

Associazione Onlus 

Date Marzo 2018 – dicembre 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa e psicoterapeuta presso il centro multispecialistico "Genos" 

Principali attività e responsabilità Prevenzione e trattamento del disagio e del trauma psicologico: valutazione, consulenza, sostegno 
psicologico e psicoterapia per l'età evolutiva e adulta; attività clinica con donne e minori provenienti da 
contesti familiari caratterizzati da problematiche di dipendenza patologica e/o violenza di genere 
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Nome e indirizzo del datore di lavoro Oikos ODV (via S. Pietro Martire, 16, Jesi, An) 

Tipo di attività o settore 
 

Ente privato accreditato con il S.S.N. 

Date Maggio 2021 – luglio 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa e psicoterapeuta nell’ambito del progetto CCM 2018 "Rete senza fili. Salute e Internet 
Addiction Disorder (IAD): tante connessioni possibili" 

Principali attività e responsabilità Partecipazione al gruppo tecnico nazionale, organizzazione e realizzazione di percorsi formativi per 
docenti, studenti e familiari, attivazione di un’area laboratoriale dedicata agli studenti, affiancamento 
del responsabile di progetto nelle attività di formazione e sensibilizzazione rivolte alla comunità locale 

Nome e indirizzo del datore di lavoro ASUR Marche AV2 – U.O. Promozione della salute (via C. Colombo, 106, Ancona) 

Tipo di attività o settore 
 

Sanità Pubblica 

Date Aprile 2021 – giugno 2021 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa e psicoterapeuta nell’ambito del servizio di supporto psicologico alle istituzioni 
scolastiche previsto dal Protocollo d’intesa MIUR – CNOP 

Principali attività e responsabilità Sportello psicologico rivolto al personale dell'Istituto comprensivo, a tutti i genitori e agli alunni della 
Secondaria di Primo Grado, laboratori nelle classi della Primaria e della Secondaria di Primo Grado 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo Marco Polo (via Aldo Moro, 2, Lucrezia di Cartoceto, PU) 

Tipo di attività o settore 
 

Pubblica Istruzione 

Date Giugno 2018 – dicembre 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa e psicoterapeuta presso S.T.D.P. di Ancona, ASUR Marche AV 2 

Principali attività e responsabilità Prevenzione e trattamento del Disturbo da Gioco d'Azzardo e delle dipendenze da nuove tecnologie e 
social network: valutazione, consulenza, sostegno psicologico e psicoterapia, gruppi psico-educativi, 
gruppi terapeutici per adolescenti, interventi di peer education con studenti e anziani 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Oikos ODV (via S. Pietro Martire, 16, Jesi, An) 

Tipo di attività o settore 
 

Ente privato accreditato con il S.S.N. 

Date Giugno 2018 – gennaio 2019 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa presso il Servizio Territoriale Dipendenze Patologiche di Ancona, ASUR Marche AV 2 

Principali attività e responsabilità Trattamento del Disturbo da Gioco d'Azzardo e delle dipendenze da nuove tecnologie e social 
network: colloqui di valutazione e clinici con pazienti e familiari afferenti all'Area gioco patologico, 
gruppi psico-educativi rivolti ad utenti con DGA 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cooss Marche Onlus scpa (Via Saffi, 4, Ancona) 

Tipo di attività o settore 
 

Ente privato accreditato con il S.S.N. 

Date Dicembre 2015 – giugno 2018 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa area neuropsicologica e clinica 

Principali attività e responsabilità Valutazioni psicodiagnostiche, colloqui clinici individuali e attività terapeutico-riabilitative di gruppo 
rivolte a persone con problematiche psichiatriche, dipendenze patologiche e doppia diagnosi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Villa Silvia (viale A. Garibaldi, 64, Senigallia, An) 

Tipo di attività o settore 
 

Casa di Cura privata, convenzionata con il S.S.N. 

Date Luglio 2016 – dicembre 2017 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa 

Principali attività e responsabilità Attività psico-educativa presso Comunità Educativa per minori e servizio “Diurno+” (servizio psico-
educativo domiciliare destinato a minori in carico presso i Servizi Territoriali e relative famiglie) 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Vivere Verde Onlus (via D. Corvi, 18, Senigallia, An) 

Tipo di attività o settore 
 

Cooperativa Sociale 

Date Marzo 2015 – febbraio 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa responsabile del progetto “Cerchiamoci”, promosso dall'associazione NONDASOLA in 
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collaborazione con A.T.S. 6 di Fano e Assessorato alle Pari Opportunità del Comune di Fano 

Principali attività e responsabilità Colloqui individuali e gruppi esperienziali per donne con problematiche di separazione, autostima e 
dipendenza affettiva, finalizzati alla prevenzione e al contrasto della violenza di genere 

Nome e indirizzo del datore di lavoro NONDASOLA (via Fanella, 93, Fano, PU) 

Tipo di attività o settore 
 

Associazione di promozione e tutela del benessere della donna 

Date 2014 – 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa nell'ambito del progetto regionale di prevenzione del GAP "A che gioco giochiamo", 
coordinato da A.T.S. di Ancona in collaborazione con S.T.D.P. di Ancona, Area gioco patologico 

Principali attività e responsabilità Attività di sensibilizzazione, informazione e formazione rivolte a cittadini, studenti, esercenti, operatori 
sociali e sanitari; attività di prevenzione con il servizio "Informabus" dedicato ai giovani 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.M.A. Auto Mutuo Aiuto Ancona ODV (via Sacripanti, 7, Ancona) 

Tipo di attività o settore 
 

Associazione Onlus 

Date 2011 – 2016 

Lavoro o posizione ricoperti Psicologa in collaborazione con il servizio specialistico per la diagnosi e il trattamento delle 
problematiche connesse alle nuove dipendenze, S.T.D.P. di Ancona, Area gioco patologico 

Principali attività e responsabilità Conduzione colloqui motivazionali e di sostegno e gruppi di Auto Mutuo Aiuto per giocatori d’azzardo 
patologici e familiari 

Nome e indirizzo del datore di lavoro A.M.A. Auto Mutuo Aiuto Ancona ODV (via Sacripanti, 7, Ancona) 

Tipo di attività o settore 
 

Associazione Onlus 

  

Istruzione e formazione  
  

Date 2020 – 2024 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di specializzazione nella direzione dello psicodramma moreniano 

Organizzazione erogatrice 
 

Accademia di psicodramma classico di Mantova (Vicolo San Gervasio, 4, Mantova) 

Date 2020 – 2021 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza e superamento esame finale del corso di formazione "L’operatore esperto 
nelle nuove dipendenze comportamentali dell’adolescente” 

Organizzazione erogatrice 
 

Università degli Studi di Siena 

Date 2018 – 2019 (200 ore) 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza e superamento esame finale del corso di formazione permanente 
"Cyberbullismo: relazioni pro sociali e ostili tra coetanei/e nello sviluppo tipico e atipico" 

Organizzazione erogatrice 
 

Università degli Studi di Urbino Carlo Bo, DISCUI 

Date 2016 

Titolo della qualifica rilasciata Attestato di frequenza del Corso Progredito di Psicodiagnostica sul Metodo Proiettivo di 
Rorschach (direttore scientifico: prof.ssa Dolores Passi Tognazzo) 

Organizzazione erogatrice 
 

Istituto Superiore di Psicodiagnostica (via Ivrea, 12, Padova) 

Date 2014 – 2018 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitico Fenomenologica 

Organizzazione erogatrice Istituto Aretusa S.A.S. (via Magarotto,16, Padova) 

Livello nella classificazione nazionale 
 

110/110 con lode 

Date 2008 – 2010 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Laurea Magistrale in Psicologia Clinico – Dinamica 

Organizzazione erogatrice Università degli Studi di Padova, Facoltà di Psicologia 

Livello nella classificazione nazionale 110/110 con lode 
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Date 2005 – 2008 

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Laurea Triennale in Scienze Psicologiche della Personalità e delle Relazioni 
Interpersonali 

Organizzazione erogatrice Università degli Studi di Padova, Facoltà di Psicologia 

Livello nella classificazione nazionale 
 

110/110 con lode 

Date 2000 - 2005  

Titolo della qualifica rilasciata Diploma di Maturità classica (P.N.I.)  

Organizzazione erogatrice Liceo “Guido Nolfi” di Fano (PU)  

Livello nella classificazione nazionale 
 

94/100 

  

Corsi e convegni come formatrice o relatrice 

  

27.11.2025 Pesaro V. Tinti “Risonanze dell’immaginario nel femminile incarnato”, presentato alla conferenza “La via 
della Dea. L'armonia delle differenze nella società mutuale neolitica”, organizzata 
dall’associazione AnimaFemina in collaborazione con l’Ente Olivieri e il Comune di Pesaro  

29.10.2025 Fossombrone (PU) V. Tinti “Salute mentale e psicopatologia. Il significato delle diagnosi”, docenza nell’ambito di un 
ciclo di incontri formativi tematici per operatori della Caritas Diocesana (Fano, Fossombrone, 
Cagli, Pergola), in collaborazione con Associazione Consultorio La Famiglia ODV di Fano 

13.03.2025 Mondavio (PU) V. Tinti “Lo sguardo che ferisce. Pressione scolastica, aspettative e ansia”, presentato nell’ambito di 
un ciclo di incontri compresi nel progetto “Cittadinanza Attiva”, promosso dall’ICS Gio’ Pomodoro 
di Terre Roveresche (PU) con il contributo dei Comuni di Terre Roveresche e Mondavio 

24.02.2023 formazione a distanza V. Tinti “L’approccio clinico al ritiro sociale e all’isolamento”, presentato al seminario “Giovani, 
isolamento e ritiro sociale. Un contributo alla comprensione del fenomeno”, organizzato da 
Storia Nova, Cante di Montevecchio e Biblis Edizioni, con il patrocinio dell’Ordine Psicologhe e 
Psicologi Marche 

01.12.2022 Jesi (An) V. Tinti “Hikikomori nella regione Marche: incidenza ed interventi”, docenza nell’ambito del 
corso omonimo, organizzato da ASUR Marche AV 2 – DDP STDP Jesi 

31.03.2022 Ancona V. Tinti "Isolamento sociale volontario e fenomeni correlati", presentato all'incontro informativo 
"Nuove problematiche giovanili: bullismo, hikikomori e abbandono scolastico", organizzato 
dall'Ass. Naz. Hikikomori Italia in collaborazione con il servizio Informagiovani del Comune di Ancona 

26.02.2021; 22.04.2021 
formazione a distanza 

V. Tinti "Isolamento sociale volontario e fenomeni correlati", presentato all'incontro informativo 
"Nuove problematiche giovanili: bullismo, hikikomori e abbandono scolastico", organizzato 
dall'Ass. Naz. Hikikomori Italia in collaborazione con il Comune di Falconara Marittima (An) 

06.02.2020 S. Maria dell’Arzilla (PU) V. Tinti “Il bullismo a scuola e in rete”, presentato nell’ambito di un ciclo di incontri tematici per 
genitori organizzati in collaborazione con l’IC Pirandello di Pesaro, Quartiere 3 Colline e Castelli e 
Proloco di S. Maria dell’Arzilla (PU) 

23.01.2020 S. Maria dell’Arzilla (PU) V. Tinti “L’importanza delle fiabe tradizionali per lo sviluppo emotivo”, presentato nell’ambito di un 
ciclo di incontri tematici per genitori, organizzati in collaborazione con l’IC Pirandello di Pesaro, 
Quartiere 3 Colline e Castelli e Proloco di S. Maria dell’Arzilla (PU) 

11.12.2019 San Severino Marche (Mc) V. Tinti "L'isolamento sociale volontario in adolescenza", presentato alla conferenza "Psiche Lab", 
organizzata da ASUR Marche AV 3 – Servizi di Sollievo e Salute Mentale  

05.12.2019 Falconara Marittima (An) V. Tinti "Il fenomeno Hikikomori come problema emergente e i gruppi per familiari del''ass. 
Hikikomori Italia", presentato all'incontro informativo "Al di là del muro", organizzato dall'Ass. 
Naz. Hikikomori Italia in collaborazione con ASUR Marche AV 2 e Comune di Falconara Marittima 
(An) 

04.12.2019 Pesaro M. Crepaldi, V. Tinti "Ritiro sociale, interventi di supporto alla famiglia", presentato al convegno 
accreditato "Ragazzi interrotti" organizzato da ASUR Marche AV 1 – Dipartimento Dipendenze 
Patologiche 

18.05.2019 Ancona V. Tinti "Il bullismo in rete", "Genitori e adulti in crisi: consigli e raccomandazioni", "Vignette cliniche", 
"Presentazione e discussione di un caso clinico", presentati al convegno accreditato "Le relazioni 
in età evolutiva tra mondo reale e mondo virtuale" organizzato dall'Ordine dei Medici di Ancona 

26.02.19 Ancona V. Tinti "Ripartiamo dalle fiabe", presentato in occasione della Giornata regionale per il contrasto 
al gioco patologico nell'ambito dell'evento "Città in gioco", organizzato da ASUR Marche AV 2 – 
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Dipartimento Dipendenze Patologiche 

19.10.2017 Mondolfo (PU) V. Tinti "Vite fuori gioco. L'azzardopatia e le nuove dipendenze", presentato nell’ambito di un 
ciclo di incontri di informazione e sensibilizzazione organizzato dall’associazione AVULSS ODV di 
Mondolfo (PU) 

09.06.2017 Ancona V. Tinti "Forme pensabili dell'Auto Mutuo Aiuto in un Dipartimento per le Dipendenze", presentato 
alla I giornata annuale dell'Area Vasta 2 sul Gioco d'Azzardo Patologico "La fatica di Sisifo", 
organizzata da ASUR Marche AV 2 – Dipartimento Dipendenze Patologiche STDP Ancona 

04.03.2016 San Costanzo (PU) V. Tinti “Sotto la punta dell'iceberg. La scoperta dell'inconscio e la rivoluzione freudiana", 
presentato alla Libera Università Interculturale Stacciolana (LUIS), in collaborazione con Comitato 
Cittadino e Circolo A.C.L.I. di Stacciola (PU) 

04.03.2015 Fano (PU) V. Tinti “Percorsi esperienziali al femminile”, presentato al convegno "Donne in sicurezza", 
organizzato dall'Assessorato alle Pari Opportunità del Comune di Fano (PU) in collaborazione con 
l'Ambito Territoriale Sociale n. 6 di Fano 

03.02.2015 Ancona V. Tinti “Percorsi esperienziali per familiari”, presentato alla mattinata di informazione sul gioco 
d’azzardo patologico "Alla ricerca del senso perduto", organizzata dall'Ambito Territoriale 
Sociale di Ancona e da ASUR Marche AV 2 – Dipartimento Dipendenze Patologiche 

22.11.2013 Ancona V. Tinti “Le pratiche di Auto Mutuo Aiuto e i gruppi dell’Ass. AMA Ancona per giocatori patologici e 
familiari”, presentato all’evento formativo “Game over: quando il gioco d’azzardo diventa una 
dipendenza”, organizzato dalla Camera Penale di Ancona 

19.06.2013 Fano (PU) V. Tinti “Storia, metodologia, strumenti e obbiettivi dell’Auto Mutuo Aiuto”, presentato al “Corso di 
formazione sull’Auto Mutuo Aiuto: gruppi A.M.A. nel Dipartimento di Salute Mentale”, 
organizzato da ASUR Marche AV 1 – Centro di Formazione Permanente di Fano (PU) 

14/06/13 Mondolfo (PU) V. Tinti “Eros e Psiche. Il significato dell’esperienza sessuale umana tra normalità e patologia 
a partire dalla prospettiva psicoanalitica”, presentato nell’ambito di un ciclo di incontri organizzato 
in collaborazione con l’associazione Tre Colli di Mondolfo (PU) 

11/10/12 Ancona V. Tinti “I gruppi di Auto Mutuo Aiuto per giocatori d’azzardo patologici e familiari”, presentato al 
convegno “A carte scoperte. Il Gioco d’Azzardo Patologico dalla lettura del fenomeno ai 
protocolli trattamentali”, organizzato dall’associazione IRSAMA e la Regione Marche 

28-30.09.2012 Ancona 
 
 
 

V. Tinti “Chi AMA non rischia! L’esperienza dell’AMA Ancona con la problematica del gioco 
d’azzardo”, presentato al Convegno Nazionale Self-Help – Auto Aiuto – Auto Mutuo Aiuto (VIII 
edizione), organizzato dall’associazione Auto Mutuo.Aiuto (AMA) Onlus di Ancona 

  

 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali". 
 

 
 

Luogo, data e firma 

 
 

Fano, 01.12.2025              …………………………………………… 
 


